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Dimanche 
18/05/2025

Saint Pons
COMMUNAUTÉS ASPREMONT - LEVENS  - ST ANDRÉ DE LA ROCHE   
TOURRETTE LEVENS - DURANUS - ST BLAISE

Comme socle des initiatives qui sont prises ou à prendre: un outil 
précieux : les 5 essentiels de la vie chrétienne. 
En s’inspirant de la vie des premiers chrétiens (Ac 2,42-47), l’Église 
a discerné cinq essentiels de la vie chrétienne, cinq colonnes sur 
lesquelles nous pouvons nous appuyer :  
la fraternité, la prière, la formation, le service et l’évangélisation. 
Une image illustre cette perspective : ces 5 essentiels sont comme 
un cocktail de vitamines pour chacun de nous ; là où il y a une 
carence, il faut nous fortifier pour que le corps du Christ qu’est 
l’Église conserve toute sa vitalité. 
Notre paroisse Saint Pons s’est engagée dans cette conversion 
pastorale, en invitant les fidèles baptisés à redécouvrir leur vocation 
missionnaire. Il s’agit de retrouver une dynamique de croissance, pour 
que notre communauté permette au plus grand nombre de découvrir 
celui qui de la part de Dieu nous offre la « Vie sans mort »… 

VITAMINE A : FRATERNITÉ 

Principe : créer un climat d’accueil bienveillant, en particulier 
de nouveaux venus. Concrètement: 

• développer les petits groupes d’Église (équipe de quartier…) Trio 
Biblique, Maisons d’Evangile… 
• favoriser des temps conviviaux, organiser des dîners informels 
pour intégrer les nouveaux… 

VITAMINE B : PRIÈRE 

Principe : aimer Dieu, se tenir en sa présence, se laisser aimer 
par Lui, le célébrer. Concrètement : 

Prier personnellement, en petit groupe et en communauté, dans la 
diversité des sensibilités liturgiques et spirituelles. Permettre à nos 
célébrations  d’être priantes et inspirantes. Assurer des temps 
d'adoration du Saint Sacrement, des soirées de louange, suivre La 
Vierge pèlerine paroissiale qui circule en Visitation de foyers en 
foyers … chaque semaine. 

VITAMINE C : FORMATION

Principe : grandir, développer son cœur et son intelligence de 
la foi. Concrètement : 

• suivre le parcours paroissial de catéchisme pour adultes. 

• favoriser la création de groupes bibliques. 
• Soutenir le catéchisme des enfants et l’aumônerie des jeunes. 

VITAMINE D : SERVICE 

Principe : s’engager dans la communauté, favoriser la prise de 
responsabilité. Concrètement : 

• Donner une place à chacun en fonction du temps disponible dans 
la diversité des charismes. 
• Créer au moins un service par « essentiel » pour servir la vie de 
prière, la fraternité, la formation, le service et l’évangélisation. 
• Visiter les malades. 

VITAMINE E : ÉVANGÉLISATION 

Principe : Annoncer Jésus-Christ mort et ressuscité pour nous 
(kérygme). Concrètement : 

• ouvrir les églises (bâtiments) et y assurer un accueil. 
• Communiquer: site internet, bulletin paroissial. 

Sur ce grand chantier, il faut des ouvriers: des disciples 
missionnaires. Chacun de nous est une pierre vivante de cette 
Eglise à construire, une Eglise ouverte sur le monde. Chacun d’entre 
nous peut partager le peu de Jésus-Christ qu’il a reçu, chacun a au 
moins un talent… Réfléchissez: dans quel essentiel pouvez-vous 
donner du temps ? 
Très concrètement pour la rentrée, nous appelons : 
• des parents catéchistes pour les enfants du primaire, des 
animateurs d’aumônerie. 
• des animateurs de chants et des musiciens pour renouveler nos 
liturgies. 
• des volontaires pour assurer l’accueil dans nos églises. 

Faites-vous connaître auprès des prêtres ou des veilleurs dans les 
communautés. N’oublions pas que les vocations généreuses de 
prêtres ne pourront éclore que dans des communautés vivantes, 
fécondes dans la foi, la prière et la charité…  
Merci à vous disciples missionnaires ! 

P. François B

Depuis plusieurs années, sous l’impulsion des intuitions du pape François dans son texte majeur La Joie de l’Évangile (Evangelii 
Gaudium), notre diocèse est engagé dans une conversion pastorale missionnaire portée par les orientations de Mission Azur…
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Vénérer est un acte religieux adressé aux saints, Adorer est un culte 
rendu à Dieu seul. Même si concrètement la vénération des 
reliques est souvent l’objectif d’un pèlerinage, elle n’est pas un but 
en soi… Les reliques apportent “seulement” un support matériel à 
la foi. Elles ne sont pas l’objet de la foi. 
Tous chercheurs de Dieu 
Toute démarche vers des reliques nous invite à rejoindre et être 
contemporain du cortège des Saints qui nous ont précédés à travers 
les siècles. C’est un acte d’appartenance au peuple de Dieu, qui s’est 
mis en marche et qui a répondu à son appel. Nous nous mettons 
dans les pas d’un Saint, ce chercheur de Dieu qui nous est donné en 
exemple, et nous sommes poussés à refaire son itinéraire 
spirituel… Nous sommes tous des chercheurs de Dieu  : tel est le 
lien qui existe entre notre vie et celle des saints ! Nous découvrons 
alors à leur école, la présence de Dieu dans notre vie… 
Embrasser la Foi 
Les Saints sont surtout des témoins de la Foi, cette même et unique 
Foi que nous partageons avec eux et tous les pèlerins passés, 
présents et futurs. Nous leur demandons d’intercéder pour nous. 
Embrasser ou toucher un reliquaire n’est pas magique mais par ce 
geste d’adhésion à la Foi de ce témoin, posé par des milliers 
d’autres pèlerins, j’embrasse la Foi de toute l’Eglise. 
Vers un même acte d’adoration 
Continuons notre route avec les Saints… Elle ne s’arrête pas aux 
reliques mais nous conduit au Christ lui-même. Car ils ne cessent 
par l’exemple de leur vie de nous inviter à offrir la nôtre, à adorer 
Dieu par toute notre vie. « Celui qui est affectionné pour quelqu’un 
vénère aussi les choses que cette personne a laissées d’elle-même 
après sa mort  » enseigne saint Thomas d’Aquin. Rappelons-nous 
d’abord que dans nos paroisses, nous ne sommes jamais loin des 
reliques puisque les pierres d’autel de nos églises possèdent toutes 
une relique, souvent celle d’un saint martyr, en mémoire de son 
sacrifice uni à celui du Christ. 
Les reliques sont « des restes » de quelqu’un qui a véritablement 
existé. Sa vie est bien connue, son histoire, et les lieux où il a vécu 
aussi… On n’est pas simplement devant un symbole, une image ou 
une belle idée. Il y a dans la relique quelque chose de la vie des 
hommes et femmes de l’Eglise vivante. Ensuite, les reliques nous 
rappellent une vérité chrétienne fondamentale  : depuis le jour de 
son baptême, le chrétien est devenu un « temple de l’Esprit Saint », 
il est « habité par Dieu ». « Le corps de l’homme participe à la dignité 
de l’« image de Dieu » : il est corps humain précisément parce qu’il 

est animé par l’âme spirituelle, et c’est la personne humaine tout 
entière qui est destinée à devenir, dans le Corps du Christ, le 
Temple de l’Esprit. (Catéchisme de l’Eglise Catholique, n°364).                    
Ce qui distingue un chrétien, c’est qu’il est habité par l’Esprit Saint. 
Il ne s’agit pas d’attacher une importance excessive à la relique 
considérée en elle-même. Ce qui est important, c’est ce qu’elle 
suscite. Le culte des saints doit être subordonné à celui qui est 
rendu à Dieu le Père. Nous comptons sur leur prière et leur 
exemple, afin qu’ils intercèdent auprès de Dieu en notre faveur. 
D’ailleurs, le reliquaire n’est en aucun cas un ostensoir ou un 
tabernacle et il n’est pas posé sur l’autel, mais à côté ou à proximité, 
afin qu’apparaissent sans ambiguïté que le saint que nous 
vénérons est un relai de notre prière vers le Père. 
Si nous venons vénérer la relique du cœur du martyr Saint Pons, 
c’est donc tout simplement pour rendre grâce pour ce que l’Esprit 
Saint a fait de beau dans sa vie et qui a illuminé toute l’Eglise  ; 
rendre grâce pour ce qu’il a fait dans ce corps, dans ce  cœur avec 
lequel le martyr a aimé, avec lequel il a rendu témoignage à la 
vérité, avec lequel il s’est offert comme le Christ…  
Vénérer des reliques, c’est aussi demander la force de croire que 
l’Esprit Saint est notre force pour aimer et devenir saint. Ce signe 
fragile – les restes d’un corps – est pour nous un signe de la 
présence du saint, toujours vivant auprès de Dieu et intercédant en 
notre faveur. Voilà le sens de la vénération des reliques. 

FORMATION« JE VOUS DONNE UN COMMANDEMENT NOUVEAU : 

C’EST DE VOUS AIMER LES UNS LES AUTRES. 


(Jn 13, 34)

VÉNÉRER DES RELIQUES
Depuis des siècles, de nombreuses reliques sont vénérées un peu partout dans le monde. Sont ainsi exposées le corps resté intact de 
Bernadette Soubirous, le coeur du Saint Curé d'Ars, la langue de Saint Antoine de Padoue, les restes de Sainte Thérèse de Lisieux qui 
font le tour du monde, la couronne d'épines du Christ à Notre-Dame de Paris… Même si parfois l'authenticité de la relique n'est pas 
vérifiable, la démarche de vénération n’en a pas moins de sens…

« C’est une vérité que le Saint-Esprit  
repose invisiblement dans les reliques de 
ceux qui sont morts dans la grâce de Dieu, 
jusqu’à ce qu’Il y paraisse visiblement en la 
résurrection, et c’est ce qui rend les reliques 

des saints si dignes de vénération.  
Car Dieu n’abandonne jamais les siens  
et non pas même dans le sépulcre où  

leurs corps, quoique morts aux yeux des 
hommes, sont plus vivants devant Dieu » 

Blaise Pascal
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Carnet Paroissial 

Nous confions à la miséricorde de Dieu  
Bernadette CUTTAIA  
Nous rendons grâce avec leur famille  
pour le baptême reçu par Theo MEMETEAU 

et Alessio LOVASCO

Agenda du 19/05 au 25/05/2025
Lun 19
 8h45 Laudes  à  Tourrette 18h Adoration et 18h30 Vêpres 

chapelle Blanche 

Mar 20
 8h45 Laudes  à  Tourrette 

14h Réunion du groupe de 
travail projet catéchisme


18h Adoration et 18h30 Vêpres 
chapelle Blanche

Merc 21
 8h45 Laudes  à  Tourrette 
18h Messe Saint André 

18h Adoration et 18h30 Vêpres 
chapelle Blanche 

Jeu  22
 8h45 Laudes  à  Tourrette 
18h Messe à St Claude 

18h Adoration et 18h30 Vêpres 
chapelle Blanche

Vend 23
 8h45 Laudes  à  Tourrette 
18h Messe Chapelle Noire  
17h30  Messe à Tourrette

Aumônerie collège Tourrette

Sam 24

8h45 Laudes  à  Tourrette 
18h Messe à St Blaise

18h Messe à St André

KT à Tourrette 

9h-12h et 15h-17h


18h Adoration et 18h30 Vêpres 
chapelle Blanche

Dim 25

6ème Dim 
Pâques 

9h Messe à Aspremont

11h Messe à Tourrette

11h Messe à Levens


Catéchèse 1ère Communion à 
10h à Tourrette


18h Adoration et 18h30 Vêpres 
chapelle Blanche 

ORGANISATION DU CATÉCHISME POUR 

LA RENTRÉE DE SEPTEMBRE 2025

Une première rencontre s’est déroulée ce mardi après-midi. 
Echanges fructueux (merci aux participants ! ) 
• autour du constat des forces et faiblesses de nos 
catéchismes actuels 
• autour du contexte dans lequel les proposions sont faites aux 
enfants: sécularisation, rupture de la transmission et en même 
temps des signes d’attente spirituelle réels chez les enfants qui 
ont faim et soif… 
• autour des perspectives dessinées  par le curé quant aux 
rythmes et calendrier 
• autour de l’implication des parents 
• travail avec l’aide de la responsable diocésaine sur un 
programme commun de catéchisme sur l’année 
• examen des quatre parcours proposés  
• le choix s’est porté sur le  parcours: Dieu dans nos vies… 
Les points positifs qui ont guidé ce choix: parcours sur 3 ans, 
pour les 8 à 11 ans, au service d’une catéchèse kérygmatique, 
enracinée dans le cycle liturgique et le temps de l’enfant avec 
calendrier mensuel - support enfant, livret accompagnateur 
et site internet et version numérique pouvant être 
téléchargée - supports actualisés chaque année - 3 modalités 
de mise en œuvre : rencontre hebdo, rencontre 
bimensuelle… 

Prochaine rencontre du groupe de travail 

Mardi 20 Mai à 14h au presbytère de Tourrette.

« J’espère que toutes les communautés feront en sorte de 
mettre en œuvre les moyens nécessaires pour avancer sur 
le chemin d’une conversion pastorale et missionnaire, qui 
ne peut laisser les choses comme elles sont. Ce n’est pas 
d’une "simple administration" dont nous avons besoin. 
Constituons-nous dans toutes les régions de la terre en un 
"état permanent de mission". […] La paroisse n’est pas 
une structure caduque ; précisément parce qu’elle a une 
grande plasticité, elle peut prendre des formes très 
diverses qui demandent la docilité et la créativité 
missionnaire du pasteur et de la communauté. » 

Pape François, La Joie de l’Évangile, n. 25 et 28

VIE  
PAROISSIALE

« JE VOUS DONNE UN COMMANDEMENT NOUVEAU : 

C’EST DE VOUS AIMER LES UNS LES AUTRES. 


(Jn 13, 34)
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Consulter la page 3, agenda de la semaine, pour horaires, célébrations et réunions

Informations Horaires et services
ACCUEIL SECRÉTARIAT (SACREMENTS, INFORMATION)

15, rue du général Joseph Tordo  06690 Tourrette-Levens - du lun. au ven. de 9h à 12h

 Tel: 04 97 14 86 39-  En cas d’urgence: Tel 07 61 16 76 87

  SECRETARIAT CENTRAL

Église Saint-Jacques, Chapelle Saint-Claude, Sanctuaire Notre-Dame des Salettes   
	 	 	 	               contact: secrétariat paroissial -  tél: 04 97 14 86 39

   ASPREMONT

PERMANENCES , ACCUEIL, INFORMATION,  RÉFÉRENTS “VEILLEURS”

C U R É                                
P. FRANÇOIS BANVILLET            
07 61 16 76 87 
franb06@orange.fr 

Demandes d’extraits et attestations par courrier, tel, ou e-mail au secrétariat 
central (pas dans les accueils locaux)  
Notaire: Marie Dominique BEY archivestpons@gmail.com. 	
Toute demande nous sera adressée par courrier et accompagnée d’une 
enveloppe timbrée libellée à l’adresse du destinataire

à faire dans les accueils des églises ou 
au secrétariat central.

DEMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE                                                                                    DEMANDE DE MESSE                             

ACTES CANONIQUES               

Rencontrer les prêtres et le diacre de la paroisse: pour un entretien spirituel ou le sacrement du pardon                                                                                                                                          
Le Père François reçoit sur rendez-vous. - Le Père Marc reçoit sur rendez-vous. 

https://paroissesaintpons.e-monsite.comstpons@nice.catholique.fr

Église ND de l'Assomption, Chapelle Saint-Michel                                                               
   	 	 	 	 	 contact: “Veilleur” Monika AUGIER - tél: 06 27 14 66 56 

   DURANUS

Église St-André et Ste-Claire, accueilpresbyterestandre@nice.catholique.fr  - tél 04 93 54 71 26

	 	 	 	 	 contact: “Veilleur” Claude BOSETTI - tél : 06 62 69 50 06

   ST ANDRÉ DE LA ROCHE

Église Saint-Antonin, chap. Noire, chap. Blanche, chap. Ste Claire, chap. Ste-Pétronille,  chap. St-Michel, chap. St-
Antoine de Padoue.                                                                  contact: “Veilleur” Monika AUGIER - tél: 06 27 14 66 56 

   LEVENS

Église Saint Blaise:                                                        contact: “Veilleur” Catherine GHIRLANDA - tél : 06 11 50 53 01    SAINT BLAISE

Église Notre Dame de l'Assomption, chapelle du Caïre, chapelle Saint Antoine                                                          
                                                                                                            contact: “Veilleur” Isabelle HESSE- tél : 06 77 05 18 61 

   TOURRETTE LEVENS

DIACRE: 
JEAN-MARIE PANIZZI           
06 38 24 17 99 
jeanmariepanizzi@gmail.com

VICAIRE                                             
P. MARC TONGALAHY                      
07 53 55 07 61  
marctongalahy48@gmail.com

Le jeudi à 17h30 Chapelet - Adoration - 18h Messe

Du lundi au samedi prière des Laudes à 8h45 à l’église

Le Vendredi à 17h Chapelet - Messe 17h30

Du lundi au dimanche (sauf vendredi) 18h Adoration suivie de la prière des  vêpres à 18h30 à la chapelle Blanche	
Le Vendredi - Chapelle Noire  à 17h30 Chapelet - Adoration - Messe 18h

Le samedi Messe à 18h (voir en page 3 agenda)

Le mercredi - Messe 18h

1/ Baptême: Faire la demande 3 mois au moins avant la date envisagée. Le 
tout premier R.V sera pris avec le curé pour un entretien et pour fixer la date 
de la célébration et les modalités de la préparation (3 étapes) 
2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. Le 1er  R.V sera 
pris avec le curé pour un entretien et pour fixer la date de la célébration et 
organiser la préparation 	

FUNERAILLES                              

Le premier interlocuteur des familles 
c’est la société de Pompes funèbres 
qui fixe avec la famille et la paroisse 
la date des obsèques.

CATECHISME ET AUMONERIE              

Catéchisme: 1er contact: veilleurs dans les communautés pour info et inscription 
Aumônerie: collèges: contact I.HESSE tél : 06 77 05 18 61 

mailto:accueilpresbyterestandre@nice.catolique.fr
tel:04%2093%2054%2071
tel:06%2062%2069
tel:07%2061%2016%2076
mailto:archivestpons@gmail.com
tel:07%2061%2016%2076

